
IMAGINEM QUE SOM OMBRES

Expressió corporal

4-5 anys 20-30 min

E D A T D U R A D A P R O P O S T A

Ombres, imaginació, expressió oral

Joc d’imaginació guiada per pensar 
què faríem si fóssim ombres, lliures del 
nostre cos.

Fomentar la imaginació, explorar la identitat 
i la llibertat a través del joc simbòlic, i 
afavorir l’expressió oral i la participació.

D E S C R I P C I Ó O B J E C T I U S


