
QUÈ SONA AL VOLTANT NOSTRE?

Expressió sonora

3-5 anys 30 min

E D A T D U R A D A P R O P O S T A

Escolta activa, espai sonor, veu, cos, emocions

Pràctica d’escolta activa per identificar 
sons propers i jugar a reconèixer-los i a 
expressar-los després amb la veu, el cos o 
el dibuix.

Entrenar l’escolta i l’atenció, ampliar el 
vocabulari sonor, expressar emocions a 
partir del so i fomentar la creativitat i 
l’escolta de grup.

D E S C R I P C I Ó O B J E C T I U S


