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Introduccio

a les Petites critiques

Les Petites critiques son un material
d’acompanyament que vol apropar la nocio
de la critica teatral als infants, no per formar
critics professionals sind perque les eines
que fa servir la critica fomenten una actitud
activa de I'’espectador que ens sembla
imprescindible d’incentivar. Despertar

el sentit critic permet mirar el mén d’una
altra manera més enlla del teatre.

Ajuda a questionar-se les coses, a entendre
la complexitat i la confrontacié d’idees.
També és un exercici per (re)pensar I'obra,
tornar a I’experiencia des de I'analisi fent
I’accié de rememorar allo viscut. Per
aconseguir-ho, els dossiers de Petites
critiques relacionen els espectacles
programats amb determinats aspectes

del llenguatge escenic.

—
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PER SEMPRE (TiTOL PROVISIONAL)

Resum de 'argument

Tinc un cap gegant sobre les espatlles, immobil.

Un capgrds com jo sera sempre igual.

Sempre he menjat llet amb cereals per esmorzar, pero la veritat és que ara
prefereixo un suc.

Sento que quan ningl em mira em canvia la cara, creieu que és possible?

Noto com la pell se’m desperta sovint amb ganes de canviar de forma.

Potser, quan acabi aquesta funcio, ja no serem les mateixes d’abans, potser quan
acabi aquesta funcié ens haura canviat el cap...

La cia. Les Pinyes ens convida reflexionar sobre el canvi, I'Unic que és permanent
a la natura, i a comprovar, mirant-se elles mateixes, com el mon, la vida i sobretot
les persones no som estatiques.

Treball amb ’espectacle

Amb aquest espectacle volem parlar de I'Us de les mascares i dels capgrossos
en teatre, i també reflexionar sobre alguns conceptes que apareixen a I'obra
com ara la identitat, la transformacio o I’eternitat. Per aix0 trobareu en aquest
dossier un recull de lexic relacionat especificament amb aquests i d’altres
aspectes de I'espectacle. Hi ha també un seguit de preguntes i de propostes
de treball perqué pugueu fer-ne reflexié i valoracié amb I'alumnat més enlla de
la primera impressi6é —el m’agrada/no m’agrada, i recollir-les en una proposta
creativa per als infants, o per crear-vos les vostres propies propostes.

——> Tornar al'index
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Camera lenta

La camera lenta consisteix en un alentiment de I'accié o del moviment escenic
que serveix per parar atencié o emfatitzar un moment concret d’una peca teatral
o cinematografica.

Quan s’utilitza en cinema, I'accié s’enregistra a velocitat normal i I'efecte es
genera posteriorment, fent servir programes d’edicio audiovisual o bé cameres
especials. En teatre, pero, cal que els actors i les actrius, mitjancant el moviment
del cos i les seves expressions, ens facin creure que el temps, de cop i volta,
transcorre molt a poc a poc.

La camera lenta té un gran potencial dramatic, ja que pot fer que una accié
desenvolupada a temps normal, i que te un sentit completament irrellevant,
prengui una importancia crucial o un caracter especial a camera lenta.

Capgros

Un capgros és un element tradicional de la cultura popular catalana.
Concretament, es tracta d’una protesi de cart6, fibra de vidre o silicona en
forma de cap (huma, animal o fantastic) que es col-loca damunt les espatlles de
qui el porta provocant I'efecte d’un personatge amb el cap desmesurat i, per
tant, grotesc.

Majoritariament, els nans i els capgrossos sén elements vinculats a les colles de
gegants. La seva presencia a les festes majors i comparses populars és habitual.
Sovint s’utilitzen com a simbol d’homenatge a personalitats locals o bé com a
representacions d’éssers irreals que pertanyen a llegendes o rondalles de la zona.
Es tracta, doncs, de personatges fortament vinculats amb la identitat territorial.

El portador acostuma a anar vestit amb una disfressa d’acord amb el
personatge que representa el cap i, per veure-s’hi, fa servir I'obertura de la
boca o bé petits orificis creats expressament per possibilitar la visio. Aquestes
escletxes sén imprescindibles, ja que els capgrossos acostumen a ballar i fer
coreografies, segons la identitat i la tradicié del territori al qual pertanyen.

Direccio de la llum

La llum de teatre ha d’il-luminar I’espai, els rostres i cossos dels interprets, pero
permet moltes altres coses, com fer ombres, focalitzar la nostra atencio, crear
atmosferes i connectar amb les emocions. La il-luminacié és, doncs, la creacié a
partir de la llum.

Alguns espectacles amaguen els aparells de llums de la vista del public per crear
un efecte d’il-lusid, perd en d’altres els llums queden a vista, com és el cas de
Per sempre, on veiem com les intérprets mouen les torres dels focus. D’aquesta
manera podem veure les diferéncies en la direccio de la llum, ja que en la visié
d’un objecte depén molt des d’on prové la llum que l'il-lumina. La direccié de la
llum, doncs, té un gran efecte en I'estat d’anim i 'atmosfera de I'escena.

——> Tornar alindex
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La llum frontal (el focus de llum és davant de I'objecte) permet il-luminar
I’escenai els rostres dels intérprets de manera general, pero els aplana, no els
proporciona volum al que veiem ni crea profunditat. La llum lateral (el focus és
en un dels costats de I'objecte) i la llum zenital (el focus és damunt de I’objecte)
s’utilitzen per crear ombres o transmetre dramatisme a I’escenari. | la llum de
contra o contrallum (el focus és darrera de I'objecte) genera siluetes, ja que la
part frontal queda a les fosques. La llum contrapicada (el focus és sota I’'objecte)
s’utilitza només puntualment perqué crea una sensacié fantasmagorica i irreal.

Eternitat

L’eternitat, com a concepte filosofic, s’entén com allo que és fora del temps.
Exclou tota determinacioé de passat i futur i és concebuda com a simple present.

La va definir Boeci (un filosof cristia, tedleg i escriptor llati del segle v dC) com la
possessio eterna, simultania i perfecta d’una vida interminable. Aixi, en teologia,
I’eternitat s’atribueix només als déus i als homes divinitzats (com els sants).

De manera col-loquial, perd, no I’entenem com un terme contraposat al temps,
sind més aviat lligat a un temps infinit. Es alld que no s’acaba mai o la qualitat,
condicié o fet de ser sempre present o etern. Es a dir: que per a nosaltres és
etern alldo que dura per sempre. Per aix0 els humans sovint ens representem,
nosaltres mateixos, amb elements de llarga durabilitat (com ara un retrat

0 una escultura), per tal de sentir que aixi perpetuem la nostra propia vida

per a I'eternitat.

Evolucio

L'evolucié és un procés de canvi mitjangant el qual algu o alguna cosa passa
d’un estat a un altre de forma gradual. En un sentit bioldgic, és el procés segons
el qual els éssers vius s’han originat els uns dels altres a través

de la descendéncia.

També podem dir que I'evolucid d’una persona o d’una cosa és el conjunt de
canvis que fa al llarg del temps. La historia, per exemple, ens ensenya I'evolucio
dels paisos. La ciéncia, I’evolucié de les espéecies. Si volem entendre I’evolucio
de ben a prop, perd, només ens cal observar-nos quan, al llarg de la vida,
passem d’infants a adults.

Un procés d’evolucioé és un procés de transformacioé i demostra la mutabilitat
de les coses, dels llocs i de les persones.

Identitat

La identitat és la propietat de I'individu huma de mantenir constantment la
propia personalitat. Dit d’una altra manera; és la virtut que dota un ésser de les
caracteristiques fisiques i psicologiques que el fan existir com a tal.

——> Tornar a l'index
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La identitat en el mon real és Unica i intransferible. Al teatre, perd, tenim
I’oportunitat de jugar-hi a través de la identificacié, que permet prendre el lloc
d’una identitat aliena. A I'espectacle Per sempre, per exemple, podem veure
com les protagonistes canvien d’identitat només amb el gest de canviar-se
de capgros.

Malgrat ser el resultat d’un conjunt de qualitats com ara I’origen, el caracter o la
manera de pensar, sovint relacionem la identitat amb I’'aparenca fisica. Per aixd
no resulta estrany que, quan ens referim a dues coses exactament iguals, les
anomenem identiques.

Mascara

Una mascara és una cara de cartd, de roba o d’un altre material que una
persona es posa damunt la cara, i que expressa un tret fisic o un sentiment. Fa
fix alld que és efimer: I’expressio. Les mascares tenen forats per als ulls i/o la
boca, per veure-s’hi. | no tenen per qué representar només un rostre.

La paraula mascara en llati vol dir persona i va donar origen a la paraula
personatge. També podria venir del castella “mas que la cara”, que és
precisament alld que la mascara permet: tenir més cares a més d’aquella amb
que naixem.

En teatre, es fan servir des de I’antiga Grécia, i es poden utilitzar per diferents
motius: per introduir un element distanciador, per construir personatges
al-legorics, per caricaturitzar un personatge... | també pot servir per espiar els
altres personatges d’amagat, en una festa de disfresses...

El teatre contemporani occidental ha recuperat molt I'Us de la mascara perquée
elimina la psicologia i la identitat dels personatges. Les mascares poden ser
només de la cara o de tot el cap, com és el cas de Per sempre, i demanen tenir
una técnica actoral especifica, ja que I'intérpret ha d’expressar-se a través del
cos amb gestos amplificats!

Nines russes

Al final de I'espectacle Per sempre, es representa I’'evolucié de les persones
mitjancant el joc de les nines russes.

També conegudes com a matrioixques, en rus maTpéLuka, €s un tipus de nina
tradicional russa que representa una pagesa pintada de colors vius i variats,
buida. La nina es pot obrir per la meitat i conté una altra nina més petita, i aixi
successivament: son un conjunt de nines identiques, de mida decreixent, que
encaixen les unes dins de les altres. Les nines russes s’han convertit en una
icona d’aquesta cultura. El nombre de nines pot variar perd és sempre imparell.
La paraula matrioixca, en rus, significa matrona i, tradicionalment, la figura més
gran és una dona i la més petita, un nado.

Les nines van ser dissenyades per Serguei Maliltin al 1890, inspirant-se en un

joc de nines japoneses de fusta que representava els set déus de la fortuna, en
el qual el déu Fukurokuju contenia dins seu altres deitats.

——> Tornar a l'index




lliure

Se solen fer de fusta, principalment fusta de til-ler perque és lleugera i fina. Els
arbres per fer nines russes es talen a I’abril i la fusta s’ha de processar durant
dos anys. Totes les nines d’un mateix joc s’han de construir a partir d’un mateix
bloc de fusta, perque la fusta té caracteristiques Uniques que poden variar d’un
bloc a un altre. La primera figura que es talla és la més petita, que és I’inica

de fusta massissa i donara la mesures de les altres unitats. Aconseguir que les
peces encaixin les unes amb les altres és forga dificil i demana molta habilitat.

Origen

L'origen és allb de que prové o arrenca una cosa. També es defineix com el
moment de naixencga, o el comencament d’alguna cosa.

Sovint relacionem I'origen amb el lloc o el pais de naixenca de la gent, els
objectes o els productes. La denominacid d’origen, per exemple, ens parla del
lloc de procedéncia dels aliments.

Els humans sovint creixem condicionats pel nostre origen. Aixi, ja sigui
geografic, cultural o familiar, I'origen resulta un gran tret identitari; pot
condicionar la nostra aparenca fisica, el nostre comportament i la nostra manera
de pensar i d’expressar-nos.

Teatre visual

El teatre visual és un tipus d’escenificacié que se centra en la produccié
d’imatges escéniques. No s’hi fa servir el llenguatge textual, o bé queda en
segon pla, mentre que les accions fisiques, els objectes i el moviment passen a
ser els elements principals de la comunicacio.

Al teatre visual no hi ha una jerarquitzacié dels elements expressius. Es a dir, la
llum, el so, els objectes, els cossos... tenen tots un mateix pes i col-laboren en
la construcci6 del discurs i de I’accié de la peca a parts iguals.

Sovint és un gran recurs a I’hora d’explorar conceptes abstractes o filosofics.
Tal com afirmava Freud (metge i neurdleg del segle xx) el pensament visual
s’apropa més als processos inconscients que el pensament verbal.

Veu en off

La veu de les intérprets i personatges de Per sempre ens arriba a través del
recurs de la veu en ‘off’.

La veu en ‘off’ és una veu que sentim perd que prové de fora del nostre camp
visual. No I’emet en directe cap dels intérprets que veiem a escena, sind que
ens arriba de fora, sovint a través d’altaveus. De vegades pot ser una veu
narrativa, un personatge que no hi és i que algu s’imagina, o el pensament d’un
personatge que si que és a escena. Aquest recurs també es pot fer servir de
contrapunt al que estigui passant en escena i permet generar humor.

, BRIV (\g‘ﬁxon
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Preguntes sobre I’espectacle

A continuacio us proposem algunes preguntes que us poden anar bé per
reflexionar sobre I'espectacle. Teniu informacié al glossari que us pot ajudar
araonar les respostes. Us proposem una reflexié col-lectiva a I’entorn de I'obra
i dels temes que tracta.

—> Saps qué és una mascara teatral i per a qué es pot fer servir? Per qué
creus que han triat aquest recurs per explicar aquesta historia?

—> Quan has entés que els capgrossos representaven les propies actrius?
Per qué porten un capgros d’elles mateixes? Quines diferéncies hi ha
entre un rostre real i un capgros?

—> El capgros també els serveix per veure’s elles mateixes. A I’entrevista
que es fan, per exemple, cadascuna es presenta. Quina opinio tenen
cadascuna d’elles mateixes? Diries que tenen 'autoestima alta o baixa?
Els donaries algun consell?

v

Has portat un capgros alguna vegada? Quines sensacions produeix? El
capgros necessita una interpretacioé concreta. Has vist com actuaven les
actrius amb el capgros?

v

Has vist que, en algun moment, utilitzessin el recurs de la camera lenta?
Per que el feien servir? Que explicaven amb aquest recurs?

v

L’obra tracta de I’evolucié de tot, també de les persones. Hi ha un
moment que les actrius accepten la seva propia evolucié. Com han
representat escénicament aquest moment? A tu, a la vida, t’han passat
coses que t’han fet evolucionar?

—> Qué representen les nines russes que surten al final de la peca?

——> Reflexiona sobre el titol de I'obra. Com 'interpretes?
%

T’agradaria viure eternament? T’agradaria ser sempre igual? O t’estimes
més evolucionar i canviar?

—> Com t’agradaria ser de gran? Si poguessis convertir-te en qualsevol altra
cosa, queé t’agradaria ser?

—> T’ha semblat original i imaginatiu I’espectacle? Qué t'ha semblat més
original?

—> Amb quina sensacié has sortit de la funcié?

——> Tornar a l'index
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FOSC COMPLICAT DIVERTIT SORPRENENT
TRANQUIL AVORRIT BRUT CURIOS

LENT BONIC CONFUS DESCONEGUT
RAPID LLARG TRIST SOROLLOS
VISUAL MAGIC DIFERENT IRREAL
LLUMINOS ESTRANY LLUNYA FACIL
MUSICAL MISTERIOS TENDRE IMPORTANT
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Aqui teniu més propostes de treball per fer després d’haver vist I’espectacle:

—> Que cada alumne faci una linia del temps de la seva vida i que marqui
3 0 4 moments en que els hagi passat alguna cosa destacable, que els
hagin generat un canvi.

—> Exercicis a partir de la seva propia imatge o representacio:

- Que cada alumne es faci un autoretrat a partir dels objectes
que portin de manera casual a la motxilla.

- Que cada alumne faci una intervencio tipus collage amb la seva
cara. Que retalli o imprimeixi imatges de parts de la cara (un ull,
la boca, una cella...) o que es faci una foto seva amb una
expressio concreta i després que se I'enganxi a la cara.

Quines sensacions genera?”

- Que cada alumne porti una fotografia de quan era petit i la resta
de la classe intenti endevinar de qui és cada foto.

—> Per grups, que s’inventin una nova espécie animal i que imaginin

i expliquin la historia de la seva evolucié. Com va arribar a néixer
aquesta especie?

——> Tornar a l'index
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