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Per saber-ne meés

«Que passa quan el mén que ens envolta trontolla i les
lleis que ens sostenien ja no ens serveixen? On ens
aferrem quan tot alld que creiem cert es desfa? Podem
defugir del desti?»

Aquestes sén algunes de les preguntes que ressonen
al cor d’Edip & Antigona, dos mites fundacionals de la
nostra cultura. La proposta de Carlota Subirds revisa
les tres grans tragedies de Sofocles: Edip rei, Edip

a Colonos i Antigona, i ens transporta fins al lloc on
neixen les grans preguntes: qui som? Podem ftriar el
nostre cami? Qué és més just, obeir la llei o obeir la
consciencia? Que és la llibertat?

L’obra ens mostra la tragédia d’Edip: un home que

fuig d’un desti terrible i que, sense voler-ho, I'acaba
complint. | ens presenta Antigona: una jove que decideix
desobeir I'ordre del poder perque sap que, a vegades,
alld que és legal no és el que és correcte.

Quan s’inicia I'obra, Edip ja és rei, perd sabeu com va
arribar al poder? En aquesta seccié us compartim un
video que explica en forma de conte la llegenda de
I’enigma de I'esfinx. A més a més, els enllagos segiients
us ajudaran a descobrir I'origen de les tragédies gregues.

@ L’enigme de I’esfinx - Una ma de contes | 3cat

An introduction to Greek Tragedy | National
Theatre

La gran triada de la tragédia grega- En guardia!
| 3cat

Equip artistic

Parlem amb la directora i dramaturga Carlota Subirds
sobre la importancia de revisar aquests mites grecs i
sobre el missatge que vol transmetre amb aquesta obra.

També conversem amb Kathy Sey, I’actriu que
representa Antigona, sobre el seu personatge i sobre
impartir justicia.

@ Carlota Subirds i Kathy Sey

Per fer-ne un tast

A I'obra, el “desti” hi apareix com una forca que determina

la vida dels personatges. Us proposem mirar aquest
concepte des del present: no com una profecia divina,
siné com els condicionants socials i vitals que no triem.

| tu, que faries?

Malgrat que les tragedies de Sofocles van ser escrites
fa aproximadament 2400 anys, els conflictes que viuen
els seus personatges continuen passant avui en dia. A
continuacio, us convidem a buscar similituds entre la
historia d’Edip i Antigona i la del nostre mén actual.


https://www.tnc.cat/img-tnc-cat/uploads/2026-03/Guia%20did%C3%A0ctica%20%C3%88dip%20i%20Ant%C3%ADgona%20-%20Per%20fer-ne%20un%20tast.pdf
https://www.3cat.cat/3cat/lenigma-de-lesfinx/video/161375226/
https://www.youtube.com/watch?v=dSr6mP-zxUc
https://www.tnc.cat/img-tnc-cat/uploads/2026-03/Guia%20did%C3%A0ctica%20%C3%88dip%20i%20Ant%C3%ADgona%20-%20I%20tu%20qu%C3%A8%20faries_0.pdf
https://youtu.be/08NgpYYsBzo
https://www.3cat.cat/3cat/la-gran-triada-de-la-tragedia-grega/audio/1244622/

