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El programa de formacié Matins LiceuApreén ofereix tres moduls d'aprofundiment en diversos aspectes de I'educacio
artistica i musical, inspirats en I'0pera i en les arts escéniques. Aquests moduls proporcionaran eines i coneixements
especifics que pretenen enriquir la practica educativa dels participants, ajudant-los a incorporar en els seus programes
educatius aspectes inherents en |'Opera i les arts escéniques com sén: la muUsica, la interpretacié escénica i el
moviment.

Els espais de treball practics amb artistes de diferents ambits estaran dissenyats perqué els recursos i la reflexio
educativa emergeixin de l'experiencia practica dels participants. A través de tallers interactius i activitats practiques,
els assistents podran explorar diferents técniques i metodologies que podran aplicar directament en el seu entorn
educatiu.

Les sessions també oferiran espais per viure I'Opera, la musica i les arts escéniques des d'una mirada competencial i
transversal. Aquest enfocament permetra als participants inspirar-se per connectar aquestes disciplines amb altres
arees del coneixement i els engresqui a desenvolupar projectes que combinin teatre, dansa, musica i altres formes
d'art amb els seus alumnes.

Finalment, posarem en valor I'expressio, el coneixement i la creativitat dins del context educatiu. Fomentarem una
cultura educativa que promogui I'expressio, la investigacié continua i la innovaci6é creativa, assegurant que cada
participant pugui desenvolupar el seu potencial i inspirar els seus alumnes a fer el mateix.
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Queé son els Matins LiceuApren?

- Modduls d'aprofundiment en diferents aspectes de I'educacié artistica
i musical inspirats en |'0Opera i en els nostres espectacles.

- Matins de dissabte per aprendre, per compartir i per experimentar
amb |'dpera, la musica i les arts escéniques.

- Espais de treball on els recursos i la reflexié educativa sorgiran de la
propia experieéncia practica. Espais per viure I'0pera, la musica i les
arts escéniques des d'una mirada transversal.

- Espais per posar en valor I'expressid, el coneixement i la creativitat
en el context educatiu.

- Espais oberts a qualsevol docent interessat en formar-se en
aspectes relacionats amb |'0Opera, la musica i les arts escéniques,
tingui els coneixements i les sensibilitats que tingui. Recomanem
I'assisténcia de docents de diverses especialitats d'un mateix centre.

- Espais de formacié gratuits.
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Objectius especifics del programa de formacio:

- Experimentar dinamiques expressives i comunicatives amb
diferents llenguatges artistics.

-  Dissenyar propostes d'aula aplicant técniques i estratégies per a
I'audicié i creacié musical, la dansa, el moviment i la interpretacio
escenica.

-  Dissenyar propostes d'aula des d'una mirada competencial i
interdisciplinaria des de diferents llenguatges artistics.

- Incorporar la musica, I'0pera i altres llenguatges escénics com a
eines per a la millora del benestar fisic i emocional dels alumnes.
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Dates de la temporada 2024-2025:

Mati LiceuApren 1:
Dissabte 19 d'octubre de 10:00 a 14:00h

Mati LiceuApren 2:
Dissabte 23 de novembre de 10:00 a 14:00h

Mati LiceuApren 3:
Dissabte 18 de gener de 10:00 a 14:00h

*Formacid reconeguda pel Departament d’Educacié de la
Generalitat de Catalunya (12 hores). L'assisténcia al 80%
dels tres moduls d'aprofundiment et permetra obtenir el
reconeixement de la formacié. També es pot assistir a
qualsevol dels tres moduls sense necessitat de completar
el programa de formacié. Més informacid i inscripcions a laCultivadora.
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AMB CARME Poll

Dissabte 19 d'octubre de 2024

- Dinamiques d'interpretacié i moviment escénic per fomentar
I'expressio i la creativitat.

- Técniques per explorar la creacié de personatges i/o de petites
escenes.

- Recursos per treballar la dramaturgia d'una obra, a través dels seus
aspectes narratius i poétics, des d'una mirada competencial i global.

- Activitats per promoure la comunicacio, els vincles, la consciéncia de
grup i el treball en equip a través del moviment i I'accié escénica.

- Reflexié sobre el valor i el potencial del llenguatge escénic en el
context educatiu.

Inicia la seva formacié com a actriu el 1993
al Col-legi del Teatre de Barcelona on es
gradua. Cursa un any de tecnica i
interpretacié a I'HB Studio de Nova York.
Es gradua en tecnica i expressié de la veu a
I'Institut del teatre de Barcelona.

Realitza diversos seminaris amb Javier
Daulte i Ricardo Bartis a Buenos Aires, aixi
com amb Rafael Spregelburg, Gabriela
Izcovich. Fa anys que combina el treball
d'actriu amb la docéncia. Ha treballat en
teatre amb directors com Javier Daulte,
Ramén Simé, Magda Puyo, Alex Ollé i
Anette Pullen, entre altres. A la televisid ha
treballat en séries com Ventdelpla, Mar de
fons, Porca Miseria i Les de I'hoquei. | en
cinema, a Bueno de llorar, Todo estd en el
aire, En brazos de la Mujer Madura i La
Vampira del Raval.
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AMB LICEVAPREN

= 4 e AW\ Dissabte 23 de novembre de 2024
JORDINA JULIA MARGARIDA
ORIOLS GETINO OLIVE - Activitats d'audicié musical que permetin treballar conceptes
Responsable de LiceuAprén  Tgacnica de LiceuAprén Técnica de LiceuAprén musicals basics des de les diferents dimensions de |'escolta:
sensorial, expressiva i musical.
LiceuAprén és un programa educatiu global que, des de valors com I'accessibilitat, I'equitat, - Eines i recursos per a la improvisacié i la creacié musical a
el respecte, la creativitat, la sensibilitat i la convivéncia, es compromet amb les persones, 'aula.

il &l ey ershement | am ¢l se epriniiE - Estratégies per incloure l'audicié i la creacié musical en Ia

LiceuApren el configurem un equip de persones que, des de |'experiéncia en I'ambit musical practica educativa.

i educatiu, dissenyem i desenvolupem el programa educatiu del Gran Teatre del Liceu. _ Propostes per treballar les mUsiques dels espectacles des d'una

Considerem que els i les docents en primera instancia, perd també els serveis educatius perspectiva competencial i global.
dels equipaments culturals, tenim la responsabilitat d'actuar com agents mediadors entre
els infants i els joves i la cultura. Per tant, compartim un gran repte que, des del nostre punt T .
de vista, només podrem portar a terme d'una forma acurada i significativa si establim cognitiu i emocional dels alumnes.
marcs de dialeg i espais de proximitat per aprendre i compartir entre els centres educatius i

les institucions culturals.

- Reflexié sobre I'impacte de la muUsica en el desenvolupament
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AMB AN A PEREZ

Dissabte 18 de gener de 2025

Activitats i técniques de consciéncia corporal i dinamiques de
moviment.

Activitats d'improvisacio, expressio i creacié des del moviment.
Estratégies per incloure el moviment i la dansa en la practica
educativa.

Propostes per treballar els espectacles des del cos amb una
mirada competencial i global.

Activitats per promoure la cohesi6 de grup i el treball en equip
a través del moviment.

Reflexié sobre els beneficis del moviment per al benestar fisic i
emocional dels alumnes.

La coreografa, actriu i pedagoga Ana Pérez acumula
una gran experieéncia en el mén de la dansa i el
moviment tant en les facetes de directora, intérpret
com de professora. Formada a ['Institut del Teatre de
Barcelona i a Real Conservatorio de Danza de Madrid,
des de 2006 s'instal-la i desenvolupa la seva activitat
professional a Barcelona.

Ha treballat en produccions com Una del montdn
(direccié Roberto Romei, Espai Brossa 2011), Solas
(direccié Roberto Romei, Teatre Sagarra, 2013) Desig
sota els oms (direccié Joan Ollé, TNC 2017), Res en fa
major (direccié6 Montse Bujosa, El Malda 2018), Peter
Pan (direccié Juanjo Marin, El Malda 2019), La Mort i la
primavera (direccié6 Joan Ollé, TNC 2019), La dificil
senzillesa (direccié Iban Beltran i Montse Colomé,
Esdansa 2021), La cuina de Rossini (direccié David
Selvas, Gran Teatre del Liceu 2022) o Romeu i Julieta
(direccio David Selvas, Teatre Poliorama 2022).

Des de 2011 entrena regularment amb [|'Andrés
Corchero. Ha col-laborat com ajudant de composicié en
els seus espectacles: Nowhere Man (La Pedrera, 2013),
My neighbor sky (Grec, 2018), Absencies (Mercat de les
Flors 2020) i Teresa (Mercat de les Flors, 2021).
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Families
I comunitats

Generem motivacio, expectativa

i coneixement a l'entorn dels espectacles i
donem eines per compartir experiéncies
musicals intergeneracionals.

PREPARAT PER-

Recursos per preparar cada espectacle i
propostes per continuar aprenent i
experimentant.

TALLERS

Espais de participacié activa que busquen
la comunicacié i la interaccid a través de
1l'expressi6é i la creativitat.

OPERA ENTRE GENERACION S

Funcié extraordinaria per transmetre
la passi6é per 1'opera entre generacions.

EINES DE FoPMA(10

UN PROoGEAMA EDUCATIU
PERALolES LES EDATS

Docents i centres
educatius

Acompanyem els docents amb vivéncies
artistiques i propostes educatives que
puguin resultar inspiradores per generar
situacions d'expressio, de creativitat i
d'aprenentatge a l'aula.

PR-oPoSTA EDUCATIVA
PER-A (ADA ESPECTALLE

Recull d'idees i recursos per conéixer i
preparar cada espectacle: un material per
acompanyar la descoberta musical i per
inspirar la creacié de projectes
interdisciplinaris.

MATINS LICED APREN

Formacions transversals per aprendre,
compartir i experimentar amb 1'opera, la
mUsica i les arts escéeniques.

(A CulTIVAD oA

Eina de gestié i reserva d'activitats i
espectacles que ofereix continguts
formatius dels sis equipaments escénics i
musicals nacionals.

ALCIoNS

Centres educatius
vinculats

Incidim en un centre educatiu d'una forma
més directa i continuada a través de
programes de formacié especifics que
puguin afavorir processos de descoberta i
creacid artistica.

LICEU ALS CENTRES

PROGRAMA DE FORMACIO I ACCESSIBILITAT
Projectes globalitzadors al voltant d'un
espectacle amb la implicacid de tota una
comunitat educativa.

Projecte de territori/Komti/Magnet/Apadrina

DEL LABERINTALS SoMNIS

PROJECTE DE CREACIO ARTISTICA
Creacidé d'un projecte artistic en el centre
amb 1'acompanyament d'artistes.

EL MoNSTRE AL LABERINT

OPERA PARTICIPATIVA
Immersié de 1'alumnat d'educacié secundaria
en el procés de creacid d'una opera.
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Liceuper
a tots els publics

Donem a conéixer aspectes de |'Opera
que puguin despertar curiositat, generar
interés i afavorir la percepcio artistica, el
coneixement i el gaudi.

PROGRAMA DE DIVULLAL 16
DE L'0PERA

Continguts i accions formatives vinculades
als titols d'opera de cada temporada.

LICEU+

Plataforma audiovisual amb accés als
continguts relacionats amb 1'activitat
artistica i 1l'actualitat del Teatre.

MATERIALS

Diverses i transversals

JORNADES DE FORMACIO TAULES RODONES

EXPOSICIONS PORTES OBERTES

DOSSIERS DIGITALS PODCASTS

Amb la implicacié directa d'artistes

En col-laboracié amb persones, entitats i institucions

CONFERENCIES WEBINARS

VISITES TALLERS

PLAYLISTS CAPSULES AUDIOVISUALS

PRINCIPLS

wme LART [ LA
iy CULTURA

PROGRAMACIO DE:
Pcti?

Com a elements que contribueixen a millorar
la vida de les persones.

Com a eines d'aprenentatge, d'inclusio,
de transformacié i de convivéncia.

Liceu@® .. ¢icew LICEU JOVE

A través de I'opera i de les arts escéniques
connectem amb el més profund de les
persones, amb la seva capacitat d'escoltar,
de sentir, d'aprendre, de comprendre,
d'emocionar-se i de gaudir.

VALORS

Accessibilitat, inclusid, equitat, respecte, convivéncia.
Sensibilitat, creativitat, coneixement, visio critica.
Diversitat artistica, innovacid, excel-léncia.

+INFORMACIO:

liceubarcelona.cat
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