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DEL LABERINT 
ALS SOMNIS

projecte

Temporades 26 - 28



Del laberint als somnis

Del Laberint als Somnis és un programa que promou processos de creació artística col·lectiva i experiències 
escèniques participatives amb joves. Adreçat a centres educatius de secundària, el projecte s’orienta a aquells 
equips docents que volen posar en valor la dimensió humanista de l’art en l’educació i establir un vincle sostingut 
amb el Liceu al llarg de dos cursos escolars.

Aquest projecte vol posar en valor els processos de creació i participació artística com a motor d’aprenentatge en 
l’àmbit de la secundària. Alhora, destaca la capacitat de l’art — i especialment de l’òpera —  per generar espais de 
pensament i expressió, i per afavorir la construcció col·lectiva de significat entre els joves i el treball interdisciplinari  
dins dels centres. En aquest sentit, el projecte es reprèn amb la voluntat de continuar aprofundint en aquesta línia 
de treball i de seguir oferint als centres un marc estructurat i alhora obert a la creació pròpia. Més enllà de la seva 
estructura, el projecte continua apostant per:

• La creació com a eina de pensament
• L’art com a espai de significació personal i col·lectiva
• L’òpera com a pràctica interdisciplinària i transformadora



La Torre dels Somnis

Formació i assajos al Liceu

Formació a docents

Un projecte de vinculació a dos 
anys Del laberint als somnis

2026 - 2027

2027 - 2028
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Projecte artístic propi al centre

El monstre al laberint

Òpera participativa al Liceu



En què 
consisteix el 
programa?

Curs 2026 - 2027

Del laberint als somnis, un projecte artístic propi

• 20 hores de formació en arts escèniques per al professorat participant.

• Acompanyament en el disseny i implementació de dinàmiques metodològiques que fomentin la creativitat de 
l’alumnat i el desenvolupament d’un projecte artístic propi.

• Assignació d’un/a artista d’una disciplina específica que acompanyarà el desenvolupament del projecte artístic al 
centre educatiu.

• Aproximació al Liceu i a l’òpera, potenciant la vinculació dels centres educatius amb l’equipament. 

• Assistència a l’ espectacle La Torre dels Somnis.*

© David Ruano

*Les entrades a l’espectacle tenen un preu de 10 € per alumne i 5€ per l’alumnat de centres d'alta o m àxima complexitat. 

Els professors tenen l'entrada gratuïta. La partici pació al projecte no té cap cost afegit al preu de les entrades.



Curs 2027 - 2028
El monstre al laberint, una òpera participativa.

• 3 sessions de formació musical i escènica per al professorat, orientades a la preparació i 
interpretació de l’òpera a l’aula.

• 1 sessió de formació vinculada a aspectes metodològics per a la generació de projectes 
globalitzadors a l’entorn d’una proposta artística. 

• 1 sessió de formació vinculada a la dimensió social del projecte. 

• 2 assajos musicals amb els alumnes al Liceu. 

• 3 assajos d’escena amb els alumnes al Liceu. 

• Assaig general i funció al Liceu. 
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consisteix el 
programa?



Del laberint als somnis

Del laberint als somnis El monstre al laberint

https://youtu.be/cW58f66PBt8?si=7tPp7klapWiv-roI
https://youtu.be/qUaU4DYOMKM?si=CwSZL9o40Ivql_Ug
https://youtu.be/cW58f66PBt8?si=pQ1oLJu7PZu1RNDI


Del laberint als somnis

FORMACIÓ ALS 
DOCENTS

TREBALL ALS 
CENTRES

ASSISTÈNCIA LICEU TALLERS ALS CENTRE TANCAMENT

5 sessions
20 hores reconegudes

Imprescindible

Espectacle
La torre dels Somnis

Sala Gran

11, 12, 13, 18 i 19
de gener de 2027

6 dies
Actuació als centres/espais 

del municipi

2026-2027

Places limitades a 15 centres

De 1r ESO a 2n 
de Bat

PROJECTE 
BIANUAL*



Un projecte artístic a cada centre

Partint del lema: 

Del 
laberint 

als 
somnis

EXPERIÈNCIES ARTÍSTIQUES VINCULADES ALS  LLENGUATGES 
DE LA TORRE DELS SOMNIS

SITUACIONS D’APRENENTATGE: REPTES – CONTEXT - EXPERIÈNCIES

• Sabers
• Vectors del currículum
• Aprenentatge competencial 
• Intervenció activa de l’alumnat 
• Procés i seqüenciació 

UN PROJECTE ARTÍSTIC PROPI

REFLEXIÓ

AGENTS IMPLICATS EN EL PROJECTE

2026 -2027



• Coneixement i eines artístiques, 
tècniques i de producció

• Suport metodològic
• Acompanyament en el desenvolupament 

del projecte

• Reflexió
• Creació: Idea i missatge
• Dinàmiques de creació
• Organització i desenvolupament
• Producció i execució
• EXPERIÈNCIES ARTÍSTIQUES D’ÀMBITS 

DIVERSOS

Departament d’Educació

• Projecte de centre
• Definició, organització i coordinació
• Implicació de la comunitat educativa
• Connexió amb el currículum
• Col·laboració amb AGENTS DE L’ ENTORN
• Accions interdisciplinàries
• FORMACIÓ

• Coneixement i expertesa
• Acompanyament a l’equip docent

• Reconeixement
• Assessorament

Liceu

Artista

Equip 
docent

Alumnes

Els agents 
del projecte



Un artista al centre

• Assessorament al professorat en el desenvolupament d’un projecte 
artístic propi

• Sessions de treball amb l’alumnat implicat en el projecte

• Alguna sessió de treball amb tot el claustre si s’escau

CIRC ESCENOGRAFIA

INTERPRETACIÓ

2026-2027

DRAMATÚRGIA MOVIMENT



Preparació de La Torre dels Somnis 
Experiències artístiques a l’aula:

 música, veu i poesia
Desenvolupament i execució del projecte

Artista al centre

Formació del professorat

Definició i 
organització del 
projecte artístic

Octubre Novembre Desembre Gener Febrer Març Abril Maig Juny

Mostra del 
projecte artístic al 
centre o a la 
població

Assistència 
a La Torre 
dels Somnis 
al Liceu

Cronograma orientatiu
2026-2027



• Òpera, Liceu i La Torre dels Somnis
• Pràctica i reflexió sobre diferents disciplines artístiques
• Acompanyament per generar dinàmiques col·laboratives  i de creació entre els joves

1a Sessió de formació

3a Sessió de formació2a Sessió de formació 5a Sessió de formació

4a Sessió de formació
Assistència amb els alumnes a una 

funció de La Torre dels Somnis
26 d’octubre de 2026

16 a 20h (4 h)
11, 12, 13, 18 i 19

de gener de 2027

10 de novembre de 2026
16 a 20h (4 h)

25 de gener de 2027
16 a 20h (4 h)

3 de febrer de 2027
16 a 20h (4 h)

11 de febrer de 2027
16 a 20h (4 h)

Programa de formació
2026-2027



LA Torre dels somnis

VeurePROJECTE ARTÍSTIC I EDUCATIU

Veure
PROJECTE 
ARTÍSTIC I 
EDUCATIU

Més informació de l’espectacle a la web

Més 
informació de 
l’espectacle a 

la web

https://view.genially.com/6481e2cc57df66001160d201
https://liceuplus.com/s/torre-dels-somnis-petit-liceu
https://www.liceubarcelona.cat/ca/la-torre-dels-somnis


El monstre al laberint

FORMACIÓ ALS 
DOCENTS

TREBALL ALS 
CENTRES

ASSISTÈNCIA LICEU ASSAJOS A LICEU TANCAMENT

40 hores reconegudes Imprescindible

Espectacle
El monstre al laberint

Sala Gran

Data a determinar

6 dies Actuació al Liceu

De 1r ESO a 2n 
de Bat

PROJECTE 
BIANUAL*

2027-2028

Places limitades a 1000 alumnes 



Jornades de formació Sessió de formació

Sessió de formació

Assajos d’escena

Assajos musicals Assaig general i 
Funció al Liceu 

3 Sessions de formació musical i 
escènica al professorat

Sessió de formació vinculada a 
l’àmbit social del projecte 

3 assajos d’escena amb els 
alumnes al Liceu 

Sessió de formació vinculada a aspectes 
metodològics per a la generació de 

projectes globalitzadors a l’entorn d’una 
proposta artística 

2 assajos musicals amb els 
alumnes al Liceu

Formació i assajos
2027-2028



El monstre al laberint

VeurePROJECTE ARTÍSTIC I EDUCATIU

Veure
PROJECTE 
ARTÍSTIC I 
EDUCATIU

Més informació de l’espectacle a la web

Més 
informació de 
l’espectacle a 

la web

https://view.genially.com/623c84bddd03f5001d903334
https://view.genially.com/623c84bddd03f5001d903334
https://view.genially.com/623c84bddd03f5001d903334
https://view.genially.com/623c84bddd03f5001d903334
https://liceuplus.com/s/torre-dels-somnis-petit-liceu
https://www.liceubarcelona.cat/ca/liceu-apren/centres-educatius/el-monstre-al-laberint


Oportunitats i compromisos

OPORTUNITATS COMPROMISOS

LICEU • Donar coherència als projectes de 
LiceuAprèn  treballant en contacte directe 
amb el món educatiu

• Construir coneixement i pràctiques a l’aula 
en un diàleg constant amb el professorat

• Explorar el potencial educatiu dels 
espectacles 

OFERIR:

• Formació a docents

• Acompanyament durant el projecte

• Recursos i materials de suport 

• Artistes a les formacions i als centres

CENTRES 

EDUCATIUS

• Afavorir l’accessibilitat de l’alumnat a les 
arts i la cultura

• Rebre acompanyament i formació per part 
del Liceu

• Treballar amb artistes de diferents 
disciplines

GARANTIR:

• Suport de l’equip directiu per facilitar la implementació del projecte

• Participació en el projecte d’un mínim de 2 - 3 docents, preferentment 
vinculats a diferents àmbits curriculars

• Participació en el projecte d’un grup mínim de 20 - 25 alumnes 

• Assistència dels docents a la sessió de formació presencial

• Donar continuïtat a l’aula de les propostes tant de la formació per al 
professorat com del treball de l’artista amb els alumnes

• Facilitar el desenvolupament de les activitats en els centres educatius 
en tots els aspectes (horari, necessitats tècniques, predisposició dels 
alumnes, acompanyament a l’artista,...)

CONVENI DE 
COL·LABORACIÓ 

ENTRE EL LICEU I EL 
CENTRE EDUCATIU



Criteris de selecció

El  projecte  s’adreça  a centres  d’educació  secundària  obligatòria  i batxillerat  interessats  a establir  una  vinculació  amb  
el Liceu  al  llarg  de  dos  cursos  acadèmics .

L’adjudicació  de  les  places  no es  farà  exclusivament  per  ordre  de  sol·licitud,  sinó  que  es  valoraran  els  aspectes  
següents :

• L’interès  i la  motivació  del  professorat  participant .
• El  compromís  de  l’equip  docent  i de  l’equip  directiu  amb  el desenvolupament  del  projecte .
• La  viabilitat  i l’encaix  de  la  proposta  dins  la  realitat  i el projecte  educatiu  del  centre .
• El  context  educatiu  i social  en  què  es  desenvoluparà  el projecte .
• La  participació  de  centres  que  no hagin  format  part  anteriorment  del  programa .

Ateses  les  característiques  i necessitats  artístiques  de  l’òpera  participativa  El  monstre  al  laberint , prevista  per  al  
segon  any  de  vinculació,  es  procurarà  garantir  una  representació  diversa  i equilibrada  d’edats,  perfils  i tipologies  de  
centres  educatius  entre  els  participants .



Inscripcions
A partir del 25 de juny

D’entre totes les sol·licituds rebudes fins al 5 de 
juliol, es farà una primera adjudicació de places 
abans del 10 de juliol. 

Tota la informació a: 

-> laCultivadora

https://lacultivadora.cat/activitats?filters%5Bequipment%5D%5B0%5D=2


liceuapren@liceubarcelona.cat



liceuapren@liceubarcelona.cat
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