Recursos didactics - Tallers

LLUMS A ESCENA

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

Guia de treball per mestres i alumnes de secundaria amb propostes i activitats per a 'aula.
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TEATRE NACIONAL
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Presentacio

Quan encenem un llum aconseguim molt més que
il-luminar un espai, estem creant una atmosfera,
transmetent emocions, evocant sensacions. Voleu
saber com es prenen aquestes decisions a I’hora
d’il-luminar un espai escenic?

Objectius del taller Continguts del taller

¢ Relacionar emocions i sensacions amb els ¢ Tecniques i recursos d’il-luminacio escenica.
diferents tipus d’il-luminacio.

¢ Analisi del significat de la il-luminacié en ficcio.
* Reconeixer i diferenciar les tecniques basiques
d’il-luminacid. e Crear escenes posant la il-luminacio al centre.

e Utilitzar la il-luminacio per expressar idees, - ]
ambients i emocions. Relaci6 curricular

- . . L Competéncies
¢ |niciar-se en el disseny d’il-luminacié teatral.

Competencia especifica 2 de la matéria d’Educacio

* Coneixer i valorar les professions tecniques del Plastica, Visual i Audiovisual i Expressié Artistica:
mon teatral.

_ o - Analitzar produccions artistiques, propies i alie-
*Entendre la importancia de la llum en la nes, argumentant opinions amb respecte i sentit cri-
dramatdrgia. tic, per construir una cultura artistica amplia, gaudir

i generar nous coneixements.

Competéncia especifica 3 de la matéria d’Educacio
Plastica, Visual i Audiovisual i Expressio Artistic:

-Representar idees, formes i emocions, utilitzant els
llenguatges, les técniques i els mitjans propis de
I’ambit, a través de processos analitics i creatius,
per desenvolupar la imaginacio, la comunicacid i
I’autoconfiancga.

Competencia especifica 5 de la matéria d’Educacio
Plastica, Visual i Audiovisual i Expressio Artistica:

-Explorar técniques, mitjans i recursos dels llen-
guatges artistics, a través de I’experimentacio i la
recerca, amb perseverancga i entenent I'error com
una oportunitat per aprendre, per aplicar-los en el
disseny i la realitzacié d’un projecte artistic.
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Presentacio

Relacio curricular

Competéncia especifica 5 de la matéria de 4t
d’ESO Formacid i Orientacio Personal i
Professional:

-Descobrir les propies competéncies i interessos
professionals, aixi com les oportunitats acade-
miques i professionals de I'entorn, desenvolupar
actituds d’autosuperacio, adaptabilitat i iniciativa, i
les destreses necessaries per a una presa de
decisions ajustada al projecte vital, académic i
professional.

Sabers
1r2ni3r:
Mateéria d’Educacio Plastica, Visual i Audiovisual

* Reconeixement d’estrategies compositives, tot
considerant-ne la finalitat comunicativa, a través de
la comparacio de produccions artistiques diverses,
en el pla, I'espai i el temps.

e Comunicacio6 a través del llenguatge visual i
audiovisual, amb diferents suports i mitjans, i
mitjancant I’Us de diverses estratégies, recursos i
tecnologies en la creacio artistica.

4t:
Optativa d’Expressié Artistica

» Us de técniques i procediments, digitals o
manuals, amb diverses finalitats comunicatives:
expressiva, persuasiva, metaforica, critica,
descriptiva, narrativa i/o documental en la creacio
de projectes individuals i col-lectius.

¢ Aplicacié de processos creatius, tot establint con-
nexions entre conceptes, idees i imatges a través
de I'experimentacio i de la realitzacio d’esbossos i
assajos en la ideacio de les propostes.

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

4t:

Optativa de Formacié i Orientacié Personal i
Professional

e | 'autoconeixement i 'autonomia personal en
I’orientacié personal i professional cap a la vida
adulta.

e Valoracié del pensament creatiu com a eina de
desenvolupament de la iniciativa personal.
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Propostes de treball

Abans de venir al TNC podeu...

Saber-ne més

Aprendre el llenguatge i les parts d’un escenari:

Platea:
Espai on s’asseu el public per veure I’espectacle.

Escenari:
Zona principal on actuen els intérprets i es
desenvolupen les accions.

Caixa o carrer:
Estructura vertical que permet penjar decorats,
focus o telons, i canviar-los durant la representacio.

Bastidors o cametes:

Telons o elements laterals que serveixen per
ocultar les entrades i sortides dels actors i el
material técnic.

Boca:
Obertura que separa I’escenari de la platea; és el
marc visual a través del qual el public veu I'accio.

Prosceni:
Part de I’escenari més propera al public, situada
davant del tel6 principal.

Telo:

Gran peca de tela que separa I’escenari de la
platea. Pot obrir-se i tancar-se per marcar I'inici o el
final d’una escena o de I'obra.

En aquest video us expliqguem i ensenyem les parts
de la Sala Gran del TNC:

®

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

Curiositat!

En vocabulari teatral s’utilitzen expressions com
“entre cametes”, “entre caixes” o “entre bastidors”
per indicar que un actor o element s’ha de col-locar

en aquest espai, ocult a la vista del public.


https://www.youtube.com/watch?v=kXAxIdGnMU8
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Propostes de treball

Abans de venir al TNC podeu...
Saber-ne més

Aprendre el llenguatge i la col-locacio de la
il-luminacio:

Barres eléctriques:

Aquestes barres estan situades sobre I’escenari i
és on es pengen els focus necessaris per a cada
espectacle.

En aquestes imatges podeu veure les barres electri-
ques de la Sala Gran del TNC.

Per poder manipular els focus, es baixen les barres
amb un sistema electrificat. Un cop els focus estan
a punt, pugen les barres i queden amagades de la
vista de I’espectador.

Pont de llums:

Aquest pont de llums es troba sobre la platea de

la Sala Petita del TNC. En aquest cas, els técnics
poden caminar per aquestes passarel-les per moure
els focus i fer els canvis necessaris per a la il-lumi-
nacio de cada espectacle.

Torre:
Es una estructura metal-lica vertical que s’instal-la
als laterals de I’escenari o de la sala.

Serveix per col-locar-hi focus i altres equips
d’il-luminacié que permeten il-luminar els actors i
I’escenari des de diferents angles, especialment de
costat.

Aquestes torres poden ser fixes (ancorades a terra
o a la paret) o mobils (amb rodes, per moure-les
segons les necessitats del muntatge). S6n molt utils
per crear efectes de llum laterals, reforcar la
profunditat escenica i donar volum i relleu als
intérprets i decorats.

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA
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Propostes de treball

Abans de venir al TNC podeu...
Saber-ne més

Aprendre el llenguatge i les caracteristiques dels
focus:

PC (Plan Convex):

S'utilitza per il-luminar grans espais o arees
generals de I'escenari. Produeix una llum potent i
bastant homogeénia, ideal per cobrir zones amplies.

FRESNEL:

També serveix per il-luminar grans espais, pero
incorpora un sistema amb lents que permeten
variar el diametre del feix de llum. Aixo facilita dirigir
la llum de manera més concentrada o més difusa
segons la necessitat.

PAR (Parabolic Aluminized Reflector):

S'utilitza freqlientment per crear efectes de con-
trallum o per destacar siluetes. Es un focus molt
utilitzat en concerts i espectacles pel seu feix intens
i directe.

CANO:

Serveix per destacar una preséncia concreta

per seguir el moviment dels interprets sobre
I’escenari. El cand sol estar situat a la part posterior
de la platea o en una cabina elevada.

BATERIA:

Es una tira formada per diverses llums, sovint de
diferents colors, que s’utilitza per crear ambients o
efectes de color al fons o a la part inferior de
I’escenari.

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA
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Propostes de treball

Abans de venir al TNC podeu...

Investigar

Un cop vista la part més técnica de la il-luminacio
escenica, us proposem comencar a explorar-ne la
dimensié més artistica.

Proposta prévia

Després de venir al TNC podeu...

Passar a 'accié
Podeu seguir treballant en I’escena que heu creat i

il-luminat pero, aquesta vegada, la podeu fer créixer

afegint-hi I’espai sonor.

Proposta posterior

TEATRE NACIONAL
DE CATALUNYA

Avaluar I'aprenentatge

Ara que ja sabeu com la llum pot canviar una
escena, us proposem analitzar la il-luminacié d’un
espectacle teatral.

Proposta d’analisi


https://www.tnc.cat/uploads/2025-10/llums%20a%20escena%20secund%C3%A0ria-%20proposta%20investiga.pdf
https://www.tnc.cat/uploads/2025-10/llums%20a%20escena%20secund%C3%A0ria-%20proposta%20passar%20a%20l%27acci%C3%B3.pdf
https://www.tnc.cat/uploads/2025-10/llums%20a%20escena%20secund%C3%A0ria-%20proposta%20d%27an%C3%A0lisi%20avaluativa.pdf

