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1. Exercicis d’escalfament
2. Escenificacio

3. Dramaturgia

4. Proceés de creacio
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DINAMICA A

DBIECTIUS: TRENCAR EL LEL, TRELRE TENSO,
ENTREN AR TL (ONYRCTE \ASUAL

DESCRIPCIO PAS A PAS:
A ENS POSEM PER PRAREUSES

7 O Recoma LES MANS SOBRT U ALTRE

. EL QU TE LES MANS Ak SOTR, HA VINTENTARPICAR

ENRETIRANT LES MAN S
NG TOEM MIRAR LES MANS : (ONTRXE WSVAL

A TENIR EN COMPTE
ESPATLLES RELAXATES 1 ENS MIREM ALS VWS







DINAMICA 2

@ OB)ECT.\US'- ESTRABUR-. ESCOUTA CONEIANGCA

DESCRIPCID PAS A PAS:

A ENS POSEM TER PPRELLES

SOBRE L'ALTRE
3 EL QU LES WA SITUAT PER SOBRE TANCA ELS LS. LAUTRE Bl

TER L'ESPAC

¢CONOUEX

hp TENIR EN COMPTE
/ N Es TRACTA 8 RECOLTAL NO 0 AGAFRR-SE DT LESWANS!







DINAMICA

@ OBIECTIVS CONORNGA 1 DESTERTAR €5 SENTTS

DESCRIPCID PAS A PAS:

A ENS DISTRIGUIM PER LESTAY

7. TRNQ EW ELS VLS

3 (OMENCERM A ARWLAR : A T0C ATOC
MANS OPUANT PBL (05 OM Si POSSWN ANTENES
DESCOBR\M ELS PEEXMETRES, ELS \LMITS -

A TENIR EN COMPTE

POVEM FEZ QVE MG GRUP OBSERNVY.







DINAMICA Y

@ OB)ECT.\US‘ NO POSAR BPARLERES A LA WIRAOA

. ]
DESCRIPCIO PAS A PRS:
4. URWEM PER LESPAA SEMPRE BN ONTRIE
WSURFL PMB ALGD
2. JUGVEM A AULMENTRR W VELOWTRT 7 A REDUIR-LA

TENIR EN COMPTE
HWPEM TOT L ESTAL







DINAMICA &

’@ OB)ECT.\US‘ BUSCAR LU BERTRAT 0E MOV \MENT

.
DESCRIPCLO PAS A PAS:
A ENS OISTRIBUIM PER LESPR

2. . ENS AREELEM O ALTERRA i ENS
ShrCSeceM

3. PEIXEM ANKRUN CRIT

TENIR EN COMPTE

POUEM JUGA R A AMPUARL PATMES.
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QUINES EXPECTATIVES GENERRA
UNR CADIRA A ESCENAY




FINS A QUIN PUNT VOLE N
CONN 0 CRR Lp \MAb\NAuD 0 ELS
E SPECTRI0RS?




LA CAMERR EN VIV COM UNA
MRNERA P'AMPLIFICAR i Q1R\GIR
LA MIRAIR




COMPOSICLO £5CENICA
A PreN\R 0E CAPES UE

STGNIFICAT
CONTENYOF 5 p,e'\‘ﬂn?r&o)a,c/ié
Jo NRFEL
esPRl escenic
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ACCIONS SENZILLES
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7 ENS PLANTEGEM LES PECES TEATRALS
COM UNA INVESTVGACID

l

ned,
TEMPS
ESCOLTA

EMPATIA

Y

ESTABLIR UNA
REL ACIO 0F CONFIANGA
i ETICA (PACTAR LIMITS)




ToT AIX0 AL SERVEI DE LA

PRAMATURGIA

QUE €S EL VIRTGE QU VOLEM QUE L'E SPECTATOR
FACl

e

CONSTR\I\R.

BLOCS TEM PTACS
0E CONTINGVT
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